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Liebe Schülerinnen und Schüler der KGS, 
 

wie ihr unschwer auf der letzten Seite dieses AG Heftes 
erkennen könnt, laufen die meisten AGs mittwochs. Hier 
findet ab 13.25 Uhr eigentlich kein regulärer Unterricht an der 
KGS statt. Doch aufgrund der Raumnot müssen doch ein paar 
wenige Klassen in dieser Zeit am Unterricht teilnehmen. 
Dennoch haben viele Schülerinnen und Schüler die 
Möglichkeit, eine AG zu wählen, ohne dass dieses sich mit 
eurem Stundenplan überschneidet! Es gibt aber auch ein AG 
Angebot für montags, dienstags und donnerstags. Je nach 
Stundenplan könnt ihr also sehen, ob an diesen Tagen eine 
AG Anwahl möglich ist. 
Dieses AG Heft könnt ihr auch online auf der Internetseite der 
KGS ansehen. Außerdem ist das Heft auch in der Schulstraße 
über den Beamer zu sehen. 
 

Den Wahlbogen müssen alle spätestens bis zum 05.02.2016 
abgegeben haben. 

Wer später zu spät kommt, kann vielleicht nicht mehr 
berücksichtigt werden. 

 
AG-Start ist in der Woche  

vom 08.02.2016 bis 12.02.2016 
Übrigens: es besteht auch die Möglichkeit, weiterhin in 

 euerer jetzigen AG weiter zu machen! 
 
Es können nur Bögen berücksichtigen, die von euren 
Eltern unterschrieben sind. Eure Eltern akzeptieren somit 
die Bedingungen der AGs. 
Einen Wahlbogen bekommt ihr von eurem/r Klassenlehrer/in  
oder ihr findet ihn auf der Homepage der KGS!  
 Die Teilnehmerlisten der AGs hängen ab Montag, 08.02.2016 
in der Schulstraße im AG Infokasten aus. 

 

Viel Spaß beim  Stöbern, herzliche Grüße 

R. Streilein und G. Fischer (FSJler) 
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Arbeitsgemeinschaft: Fußball 

 
     Nr.: 1 

 
Thema: Das  ABC des Fußballs 

 
Leiter: Herr Karakaya 
 

 
Jahrgang: für alle 
 

 
Kurzbeschreibung  

 
Hast Du Spaß beim Sport und Lust mit anderen Kindern in einem Team zu toben, spielen 
und Neues auszuprobieren??? 
 
Dann ist die Fußball-AG genau das Richtige für Dich!!! 
 
In der AG geht es um die Vermittlung des Sportspiels Fußball mit Übungen zur Technik 
und Taktik. Anschließend wird immer gemeinsam gespielt. An der AG können sowohl 
Jungen als auch Mädchen teilnehmen. 
 
Ich suche Dich und andere Fußballbegeisterte Kids, die das 1x1 des Fußballspielens 
spielend erlenen möchten.  
 
 
SEI DABEI!!! 
Ich freue mich auf Dich!!! 
 
Süleyman Karakaya 
 
 
 
 
 

Start dieser AG am Montag, 08.02.2016 
 

Max. Teilnehmerzahl 15 Schüler!!! 

Wochentag: 
Montags 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: „Schmierblatt“ Schülerzeitung 

 
     Nr.: 2 

 
Thema:  Mitarbeit in der Schülerzeitungsredaktion!!! 
 
Leiter: Herr Fischer 
 

 
Jahrgang: 8 – Q2 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 

Es ist endlich soweit! Die KGS hat eine Schülerzeitung, das 

 
“Schmierblatt“. 

 
Du hast Lust auf das Schreiben von Texten und das Gestalten einer Zeitung? 
Dann bist du in diesem Projekt genau richtig. Wir suchen Redakteure die Texte für die 
Schülerzeitung schreiben, aber auch Schüler und Schülerinnen die, die Schülerzeitung am 
Computer gestalten. Christoph Stahl, ein professioneller Grafiker, wird euch dabei helfen und 
euch an die Aufgaben heranführen. Für euch bietet dieses Projekt ein weiterer Vorteil:  
 
!!! Ihr habt die Möglichkeit kostenlos auf Konzerte und Sportveranstaltungen zu gehen!!!  
 
Ich freue mich auf eure Kreativität.  
 
Gregor Fischer 
 

 
 

Start dieser AG am Montag, 08.02.2016 
 
 

Wochentag: 
Montag 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen 
Raum A1.5!!! 
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                                          Aktive Freizeitgestaltung 
Arbeitsgemeinschaft: Backen und Kochen mit Werner  

 
     Nr.: 3 

 
Thema:  Zubereitung von schnellen und einfachem Gebäck oder Gerichten 
 
Leiter :Werner Bethke 

Jahrgang:5-8 

 
                                    Kurzbeschreibung 
 
Wer möchte nicht auch einmal selber Kuchen  oder Pizza backen oder  
Spaghetti mit einer leckeren Soße herstellen? 
 
Den Jahreszeiten folgend werden wir gemeinsam Backen oder Kochen. 
 
Die Zubereitung von einfachen Speisen (z.B. Spaghetti, Pizza, Chinesische Reispfanne u. a.) könnt 
Ihr bei mir lernen. Auch werden wir unterschiedliche Kuchen oder Gebäcke herstellen. 
  
Bringt einfach eigene Rezepte mit und gemeinsam werden wir dann leckere Sachen zubereiten 
und ausprobieren. 
 
Der Eigenbeitrag richtet sich nach den zubereiteten Speisen und wird unter den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern umgelegt. 
 
Die Kosten pro Projekttag betragen ca. 2 €.  
 
 
 
 

                 
 

Besondere Bedingungen: begrenzte Teilnehmerzahl, da Arbeitsplatz abhängig 
max. 6-8 Teilnehmer 
                                  Start dieser AG am Montag NEU! 15.02.2016! ACHTUNG 15.02.2016 Start!!!! 
 

Wochentag:  Montag Uhrzeit:13.25 – 14.45 Uhr Erstes Treffen am Infokasten  
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Arbeitsgemeinschaft: Laufgruppe 

 
     Nr.: 4 

 
Thema: ABC des Laufens 
 
Leiter: Michael-Domenico Zichella 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 

Eigentlich ist es ganz einfach: Um ein 
einigermaßen passabler Läufer zu werden, 
braucht es nur ein Paar guter Laufschuhe, 

Sportklamotten, gutem Willen und ein 
ambitioniertes Training. 

 Außerdem macht es 
Spaß, sich an der frischen Luft zu bewegen. 

 
Wenn Ihr Lust dazu habt, treffen wir uns am 
Donnerstag, den 30.09.2015 um 13:25 Uhr. 

 
Zum Abschluss der AG könnte man zusammen 

planen, an einem Öffentlichen Lauf 
teilzunehmen. 

 

 
 

 
Start dieser AG am Dienstag und Mittwoch, 09.02.2016 + 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Dienstag + Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Streitschlichter-AG 

 
     Nr.: 5 

 
Thema: Ausbildung zum Schul-Streitschlichter der KGS 

 
Leiter: Hr. Wilczek 
 

 
Jahrgang: 7-EP 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Streiten ist gesund, man muss sich schließlich auch mal sagen können, was einem nicht 
passt, oder? Allerdings ist das Wie dabei oft entscheidend und das falsche Wort zur 
falschen Zeit, die falsche Geste im entsprechenden Moment und schon knallt es richtig. 
Was dann? 
Nicht jeden Konflikt kann man allein lösen und gerade in der Schule kann man sich auch 
nicht unbedingt aus dem Weg gehen. Und zu den Lehrern gehen? Gut, wenn man dann 
jemanden hat, der helfen kann. Und da suchen wir dich: 
Als Vermittler, als jemand, der Streitenden dabei hilft, auch mal aus dem Konflikt 
herauszutreten, um zu schauen, was da eigentlich lost war oder ist. 
In dieser AG werden wir trainieren, wie man Konflikte untersuchen kann und anderen 
dabei hilft, Konflikte auch wieder aufzulösen. Praktisches Erproben und Durchspielen 
von unterschiedlichen Situationen steht hierbei im Vordergrund.  
 
Diese AG ist als kleine Ausbildung zu verstehen, die auf eine Streitschlichterprüfung 
hinauslaufen kann.  
 
Was ihr braucht? Offenheit anderen gegenüber und Spaß an der Arbeit mit Menschen 
 

   

 
Start dieser AG am Dienstag, 09.02.2016 

 

Wochentag: 
Dienstag, erstes Treffen, 09.02.16 
um 13.25 Uhr, danach nach 
Absprache 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Spiele 

 
     Nr.: 6 

 
Thema: Billard und andere Spiele in der Gemeinschaft 

 
Leiterin: Frau Bollig 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
Billard? Was ist das eigentlich? Wie bekomme ich die Kugel am besten ins Ziel? Wie 
heißen die "langen Stöcke"?  Zu dieser Sportart können viele Fragen gestellt werden. In 
dieser AG werden wir die Geschichte des Billards auf den Grund gehen, die eigentlichen 
Spielregeln lernen und am Ende wie richtige Billardprofis einlochen.  

           
 

 
 

           
 
 

Besondere Bedingungen: Der Freizeitkeller ist täglich geöffnet. Billardturniere nach 
Absprache 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: Dienstags, aber es 
gibt auch täglich im Freizeitkeller 
weitere Möglichkeiten zum 
Spielen 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen 
am Info-AG-Brett 
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Arbeitsgemeinschaft: Sport 

 
     Nr.: 7 

 
Thema: Faustball 

 
Leiterin: Meike Hellwig  
 

 
Jahrgang: 5-8 
 

 
Kurzbeschreibung 

Komm zum Faustball!!! 

Faustball ist eine coole Ballsportart, die von Mädchen und Jungen sowie von Frauen und 
Männern gespielt wird. Es gibt Bundesligen und sogar Weltmeisterschaften! Im August 
2011 ist die Männernationalmannschaft Weltmeister geworden!  
Faustball kann man sowohl in der Halle als auch draußen spielen!!! 

Wir werden in der AG verschiedene Faustballspielvarianten erproben und auch mal ein 
kleines Turnier spielen. 
In erster Linie wollen wir Spaß am Spiel haben und uns mit dem Ball in der Halle oder 
auf dem Sportplatz bewegen.  

Wer möchte, kann im Mai mit uns auf ein Turnier fahren, an dem auch andere 
Anfängermannschaften aus dem Schulfaustball teilnehmen! 
 
Du kannst auch bei You-Tube nachsehen: 
http://www.youtube.com/watch?v=avR41aYGXcU 

Kleines Faustball-Lexikon: 

Beim Faustball stehen sich zwei 

Mannschaften auf einem Spielfeld, getrennt 

durch eine Leine gegenüber. Sie versuchen 

einen Ball mit dem Arm oder mit der Faust 

über die Leine in das gegnerische Feld zu 

schlagen, so dass er für die andere 

Mannschaft nicht erreichbar ist. 

 

 

Besondere Bedingungen: KEINE! Komm und probiere die Sportart einmal aus! 
Mitbringen solltest du ein langärmliges Shirt, eine Sporthose und Hallenschuhe. 
Wer in dieser AG im vergangenen Halbjahr bereits teilgenommen hat, kann auch 
weiterhin hier mitmachen. Dennoch muss der Anmeldebogen mit Unterschrift der Eltern 
abgegeben werden! 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016  
 

Wochentag: Mittwoch 
 

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 

http://www.youtube.com/watch?v=avR41aYGXcU
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Arbeitsgemeinschaft: Die Entdeckung der Sportlichkeit 

 
     Nr.: 8 

 
Thema: Sportförderung 

 
Leiter: Herr Sbaa 
 

 
Jahrgang: 5/6/7 

 
 

Die Entdeckung der Sportlichkeit – Wer suchet der findet! 
 
Was?   
Wenn du dich bis jetzt noch nicht für Sport begeistern konntest, aber sehr gerne 
sportlicher wärst, hast du hier die Möglichkeit dazu. Durch viele Bewegungsspiele, sowie 
Kennen lernen von neuen Sportarten und -geräten, kannst du dich sportlich 
weiterentwickeln und deinen Körper fitter machen. 
 
Wer? 
Alle Schülerinnen und Schüler des 5., 6. und 7. Jahrgangs , die sich bis jetzt noch nicht so 
für Sport begeistern konnten, aber gerne sportlicher wären oder sich manchmal mehr im 
Sportunterricht zutrauen wollen, sind herzlich willkommen.  
 
Wer nicht? 
Dies ist keine AG für Sportskanonen. Bewegungstalente oder Alleskönner wären in 
einem Verein besser aufgehoben. 
 
Ich freue mich auf Euch! Gern könnt Ihr in die AG hineinschnuppern und sie 
ausprobieren, bevor Ihr Euch dafür entscheidet! 
 

 
 
Wer in dieser AG im vergangenen Halbjahr bereits teilgenommen hat, kann auch 
weiterhin hier mitmachen. Dennoch muss der Anmeldebogen mit Unterschrift der Eltern 
abgegeben werden! 
Erstes Treffen Mittwoch, 10.02.2016 am AG Info Kasten 

Wochentag: 
Mittwoch! 

Uhrzeit: 
14.15 – 15.45 Uhr 

Erstes Treffen  
am AG Info Brett 
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Arbeitsgemeinschaft: Sport - Fußball 

 
     Nr.: 9 

 
Thema: Fußballschulmannschaft für Jungen 
 
Leiter: Gregor Fischer (FSJler) 
 

 
Jahrgang: 5+6 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Seit Jahren stellt die KGS Fußballschulmannschaften in den Jahrgängen 5 und 6. 
Höhepunkte sind dann zum Ende des Schuljahres die Teilnahme an verschiedenen 
Turnieren (in den letzten Jahren bei Hannover 96) oder bei "Jugend trainiert für 
Olympia". 
 
Dafür muss trainiert werden und wir brauchen Dich dafür! 
 
Diese AG richtet sich auch an die Schüler, die sich bereits für die Schulmannschaft bei 
Bahls/Streilein angemeldet haben. Teilnehmen können aber auch die Schüler, die sich 
bisher noch nicht angemeldet haben. 
 

 

 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
 Mittwochs 

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Capoeira 

 
     Nr.: 10 

 
Thema: Brasilianischer Kampfsport 

 
Leiter: Torsten Fischer 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Der Exotische Kamptanz aus Brasilien ist eine Mischung aus Kampf, Tanz und Akrobatik.  
 
Bei traditioneller Musik werdet ihr an die einzelnen Elemente des brasilianischen 

Kampftanzes herangeführt und macht so schon nach kurzer Zeit schnelle Fortschritte.  

Die akrobatischen Bewegungen sehen schön aus und verleihen diesem Sport einen hohen 

Ästhetikwert. Der Körper fühlt sich hinterher toll an! Schnell werdet ihr feststellen, dass der 

Gesang und das Spielen der Instrumente ebenso wichtig ist, wie der Kampf.  

 
 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Tischtennis 

 
     Nr.: 11 

 
Thema: Auf spaßige Weise Tischtennis entdecken 

 
Leiter: Hr. Teoman 
 

 
Jahrgang: alle  
 

 
Kurzbeschreibung 

 
In der AG Tischtennis erwartet euch Spaß und Spiel rund um den kleinen Ball. 

Ob unerfahren am Schläger oder schon fortgeschritten, 
für jeden ist was dabei. 

 
Ich freue mich auf euch! 

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 
 
 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 
Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: DIABOLO AG / ZIRKUS AG *** 

 
     Nr.: 12 

 
Thema: JONGLAGE MIT DEM DIABOLO 

 
Leiter: HERR FRÖHLICH / FRAU OYEN 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
Immer wenn ich mal in einer Freistunde mit meinem Diabolo, übrigens eines der 
ältesten Jonglage – Requisiten der Welt, auf dem Schulhof gespielt habe, wurde ich von 
Schülern gefragt, ob ich nicht ein Diabolo AG aufmachen wolle... 
 

… nun ist es endlich soweit!  :-) 
 

Lernen wollen wir verschiedene Techniken das Diabolo anzutreiben, natürlich das 
Diabolo werfen und fangen, Tricks am Seil, Tricks am Stock, um den Arm, um das Bein, 
gegenseitig zuwerfen... und was immer uns noch so einfällt... 
 

Was Du brauchst ist ein Diabolo mit Handstöcken, Kleidung und Schuhe für die 
Sporthalle und gute Laune. 
 

***Die AG findet gleichzeitig und am gleichen Ort mit der Zirkus AG statt, aber 
ACHTUNG! Wer nur DIABOLO spielen will, bleibt bei Herrn Fröhlich, wer nur Zirkus AG 
machen will, bleibt bei Frau Oyen, wer mal bei der anderen Gruppe schnuppern will... 
geht einfach mal rüber! 
 

maximale Teilnehmerzahl: 10 
 

 
 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Zirkus 

 
     Nr.: 13 

 
Thema: Akrobatik, Einradfahren, Jonglage, Vertikaltuch 

 
Leiter: Frau Oyen 
 

 
Jahrgang: 5-10 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
In der Zirkus-AG geht es darum, Kunststücke zu erlernen, wie man sie aus dem Zirkus 
oder dem Varieté kennt. Wer Lust hat, einen besonderen Sport zu machen oder schon 
immer einmal etwas Besonderes zum Vorführen erlernen wollte, ist hier genau richtig. 
Wie schon beim Zirkusprojekt in der Projektwoche 2014 können in der Zirkus-AG 
verschiedene Zirkusdisziplinen erlernt werden, wie beispielsweise Vertikaltuch-Artistik, 
Akrobatik, Jonglage und Einradfahren. Vorerfahrungen sind nicht erforderlich, wer diese 
jedoch mitbringt, kann sie hier weiter ausbauen. Geplant ist zudem, auf 
Schulveranstaltungen das Gelernte  gemeinsam zu präsentieren.  
 

  
 

 

 
Start dieser AG am Mittwoch,  

10.02.2016 
 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Mädchen AG  

 
     Nr.: 14 

 
Thema: Alles für Mädchen  

 
Ort:  Kinder- und Jugendtreff Sehnde 

 
Leiter:  Juliane Gorka (Dipl. Pädagogin, Kinder- und Jugendtreff 
Sehnde)  
 

 
Jahrgang: 5-7 
 

 
Kurzbeschreibung 

 

basteln        werken 

 

Freundschaftsarmbänder 
 

Holz                                 Teelichter 
 

      Perlen      Eis essen  

 
Hi Mädels aus der KGS, 
 
Wir wollen im zweiten Halbjahr eine Arbeitsgemeinschaft nur für Mädchen veranstalten.  
Wir treffen uns im Kinder- und Jugendtreff im Bonhoeffer Haus (gegenüber der KGS). 
 
Ihr entscheidet zusammen, was wir machen wollen. Von Freundschaftsarmbäder, 
Karaoke, Wii Turnier, Billard und Tischtennis spielen, Basteln und einfach nur Spaß 
haben und abhängen.  
 
Liebe Grüße  
Eure Juliane Gorka aus dem Kinder- und Jugendtreff Sehnde 
 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

Wochentag: 
Mittwoch  

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Experimentieren in NW 

 
     Nr.: 15 

 
Thema: Sicheres Experimentieren in den Naturwissenschaften 

 
Leiter: Herr Zuschke 
 

 
Jahrgang: 7 und älter 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Nein, wir bauen keine Bomben!  

Aber wir werden versuchen, unsere Ideen im Experiment zu testen. 
 

 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 
 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr, Raum E0.6 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Bienen-AG 

 
     Nr.: 16 

 
Thema: Wir imkern! 
 
Leiter: Hr. Haffner 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 

                                              Sachkundig betreuen und pflegen wir           
                                        wir unsere Schulbienen. 

                                               
                                        Einerseits erfahrt ihr viel Wissenswertes   

                                        über das Leben und die Haltung von Bienen,  
 

                                        andererseits kümmern wir uns auch ganz   
praktisch um zwei Bienenvölker (Völkerführung, Bienenpflege, Imker- 

arbeiten wie z. B. Mittelwände einlöten usw.). 
 

Wenn wir Glück haben, schenken euch die Bienen im nächsten Jahr   als Dankeschön 
sogar etwas Honig!  

 
 

 
 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

Wochentag: Mittwoch 
 

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Kochen und Backen 

 
     Nr.: 17 

 
Thema: Schnelle Gerichte nach einfachen Rezepten 
 
Leiter: Frau Elena Meyer 
 

 
Jahrgang: 5-8 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Wer möchte nicht auch einmal selber Kuchen und Kekse backen oder  
Spaghetti mit einer leckeren Soße herstellen? 
 

Den Jahreszeiten folgend werden wir gemeinsam backen oder kochen. 
 

Die Zubereitung von einfachen Speisen (z.B. Spaghetti, Pizza, Chinesische Reispfanne u. 
a.) könnt ihr bei mir lernen. Auch werden wir unterschiedliche Kuchen oder Gebäcke 
herstellen. 
  

Hier könnt ihr bewährte und neue Rezepte ausprobieren oder auch selbst erfinden, ganz 
nach eurem Geschmack! Bringt einfach eigene Rezepte mit und gemeinsam werden wir 
dann leckere Sachen zubereiten. 
 
Lebensmittel für die Rezepte müsst ihr selber mitbringen. 
   

               

 

 
Max. 12 Teilnehmer 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: 
MITTWOCH 

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Nähen lernen – einfach und kreativ Nr.: 18 

Thema: Mode selbst machen 

Leiterin. Fr.  Elvira Gaun Jahrgang:  5-10 

Kurzbeschreibung 
 
 

In dieser AG erlernen die Schülerinnen und Schüler den Umgang mit der 
Nähmaschine. Wir nähen, je nach Interesse, Taschen, Schals,  
Kissen oder einfache 
Kleidungsstücke. Zudem  
besteht auch die Möglichkeit 
vorhandene Kleidung zu 
verändern und fantasie- 
volle eigene Kreationen 
zu erstellen. 

Bitte mitbringen wenn vorhanden eine Stoffschere, Nähnadeln, Nähgarne (verschiedene 
Farben) und ca. 1. Meter Stoff-Baumwolle (helle Farbe). 
In dieser AG sind neue und erfahrene Teilnehmerinnen und Teilnehmer herzlich 
willkommen! 
Wer in dieser AG im vergangenen Halbjahr bereits teilgenommen hat, kann auch 
weiterhin hier mitmachen. Dennoch muss der Anmeldebogen mit Unterschrift der Eltern 
abgegeben werden! 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: Mittwoch Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen 
Am AG Brett 
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Arbeitsgemeinschaft: Informatik 

 
     Nr.: 19 

 
Thema: Fit für PC und Internet 
 
Leiter: Herr Jürgens 
 

 
Jahrgang: ab Kl. 5 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Diese AG verfolgt das Ziel, dass ihr fit werdet für Computer und Internet. Ihr lernt, was 
alles zum PC gehört und wie er funktioniert. Dazu schrauben wir PCs auseinander und 
bauen sie wieder zusammen. Ihr lernt wichtige Software kennen und bearbeitet Themen, 
die ihr euch selber aussucht. Der Schwerpunkt der AG liegt auf der praktischen Arbeit. 
Im Vordergrund stehen eure Interessen und Freude und Neugier etwas Auszuprobieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                      Lernen                     Ausprobieren                Spaß haben 
 
Mögliche Inhalte: 
- Umgang mit Textverarbeitung: Schrift, Schriftgröße und Farbe ändern, Wordart, "Malen 
in Word" und Grafiken einfügen, Einladungen, Kalender, Fotostory mit Sprechblasen …. 
- Fotografieren mit Digitalkameras und anschließender Bildbearbeitung 
- kleine Präsentationen mit PowerPoint 
- Grundlagen im Internet, Informationen finden, Sicherheit 
- eigene Internetseiten erstellen 
- Grafikspiele programmieren mit „Scratch“ 
 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft:     Roboter - AG 

 
     Nr.: 21 

 
Thema: Konstruktion und Programmierung selbstfahrender Roboter 
 
Leiter:  Herr Hesse 
 

 
Jahrgang: 5 - 10 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
In dieser AG werden mit Hilfe von LEGO mindstorms zunächst vorgegebene , später 
eigene Roboter geplant , konstruiert und programmiert. 
Die Einheiten müssen bestimmte Kurse abfahren , Hindernissen ausweichen oder einer 
dunklen Linie folgen. 
Im weiteren Verlauf der AG wird der Einbau und die Funktion verschiedener Sensoren 
geübt. 
Zum Einsatz kommen Drucksensoren , Ultraschallsensoren zur Bestimmung von  
Abständen sowie Farb- und Gyrosensoren. 
Die Aufgaben werden dann im Laufe des Jahres immer komplizierter : so müssen dann 
z.B. Gegenstände exakt von einem Punkt zum anderen transportiert werden. 
Dabei können bis zu vier Motoren verwendet werden. 
Ein highlight der AG ist die Teilnahme an der Roberta – challenge in Hannover. 
 
Wem sich das zu schwer anhört , keine Angst : Roboter bauen und programmieren ist 
leichter als gedacht ! 
 

 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft:  Film und Video 

 
     Nr.: 22 

 
Thema: Nach Drehbuch Videos selber drehen  

 
Leiter: Ralph Gensigora 
 

 
Jahrgang: alle 
 

 
Kurzbeschreibung 

In Kleingruppen sollen Kurzfilme mit Video-Kameras oder Video-fähigen Fotoapparaten 
gedreht werden. Dazu wird zunächst ein Drehbuch (Story-Board) erstellt.  
 
Neben der Bildaufnahme soll auch Ton aufgezeichnet und zugemischt werden.  
 
Die Endbearbeitung erfolgt mit den Computer-Schnittprogrammen  Pinnacle Studio 
(Filme) oder Moviemaker (Trickfilme). 
 
Situationen aus dem Schulleben, selbst geschriebene Geschichten oder Tierfilme sind 
denkbar.  

 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft:  Schülerband Jg. 6/7/8/9 
 

     Nr.: 23 
 

Thema: Fortführung der Schülerband aus dem letzten Schuljahr 
 

Leiter: Björn Kassel und Dirk Hoffmann 
 

 

Jahrgang: 6-9 
 

 

Kurzbeschreibung 
 

Wir wollen mit euch, die Arbeit aus dem letzten Schuljahr weiterführen und das 

Programm um weitere Songs ergänzen Dazu gehört das regelmäßige gemeinsame 

und auch eigenständige Üben der Songs. Natürlich wollen wir mit euch wieder 

auch auf die Bühne und diese Songs dann auch präsentieren. 

 

 
 

Bist du (wieder) dabei? 

 

Die Band sucht noch jemanden für die E-Gitarre, Keyboards, Gesang 

 

Zeit: Mi 8+9 bzw. nach Absprache 

 

Besondere Bedingungen: Interesse und Bereitschaft in einer Band mitspielen und 

mitarbeiten zu wollen. Dazu gehört auch regelmäßiges Erscheinen. Am eigenen 

Instrument sollte man schon Kenntnisse haben.  

Wochentag: 

Mittwochs und nach Absprache 

Uhrzeit: 

Nach Absprache  

Raum: 

R07 
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Arbeitsgemeinschaft: Gitarre/ E-Gitarre 

 
     Nr.: 24 

 
Thema: Gitarre / E-Gitarre spielen lernen 
 
Leiter: Dirk Hoffmann 
 

 
Jahrgang: ab Jg 6 
 

 
Kurzbeschreibung 

 

Du möchtest Gitarre oder auch E-Gitarre lernen oder Neues auf der Gitarre lernen? Dann 
ist das die richtige AG für Dich. 
Hier könnt ihr das Instrument neu lernen oder wenn du schon einiges kannst Neues 
dazu lernen. Das gilt insbesondere auch für diejenigen, die E-Gitarre spielen wollen oder 
bereits spielen und zum Beispiel das Solospiel lernen möchten.  
Aber auch Schüler und Schülerinnen, die die Gitarre neu kennenlernen möchten 
Sind hier richtig. 
                                         

                                                       
 
Zeit: nach Absprache 
 

Besondere Bedingungen:  
Interesse an der Gitarre 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: 
nach Absprache 

Uhrzeit: 
Erstes Treffen 10.02., danach 
nach Absprach 

Treffpunkt AG 
Info Kasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Chor 

 
     Nr.: 25 

 
Thema:  Sing & Swing 
 
Leiter: Bettina Griesbach 
 

 
Jahrgang: 8-Q2 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
 

Überall auf der Welt wird gesungen - 
zu Hause unter der Dusche, auf Partys, bei der Weltmeisterschaft… 

… und in der KGS Sehnde! 
Wir sind im Moment erst ein kleines „Chörchen“ von 4 singkräftigen 

Schülerinnen und Schülern, haben viel Spaß in den Proben und neben 
der Unterstützung der Jazz-Combo zuletzt einen erfolgreichen 

Auftritt bei Kultur Pur gehabt! 
Wer hat noch Freude am gemeinsamen Singen? 

Wer hat Lust, Lieder aus verschiedenen Musikrichtungen, 
aus unterschiedlichen Ländern, 

ein- oder mehrstimmig zu singen? 
Dann seid ihr in unserem Chor genau richtig! 

Kommt und unterstützt uns – je mehr, desto besser! 
 

 

 
Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 

 

Wochentag: 
Mittwoch 

Uhrzeit: 
13.25 – 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: Chor, Jahrgang 5,6 und 7 

 
     Nr.: 27 

 
Thema: Gemeinsam mit Freude singen.  
 
Leiter: Herr Engelhorn 
 

 
Jahrgang: 5,6,7 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
 
Wer kann mitmachen? 
Wenn Dir Singen Spaß macht und Du Lust darauf hast, dies gemeinsam mit Anderen zu 
tun, dann bist Du hier richtig. Auch wenn Du bisher noch nicht so viel gesungen hast 
oder es Deiner Meinung nach noch nicht so gut kannst – wenn Du Lust darauf hast, dann 
ist das nicht schlimm. 

Was werden wir singen? 
Wir werden zum einen Pop-Songs singen – brandaktuelle, die Du bestimmt kennst, aber 
auch fetzige ältere. 
Dazwischen werden wir auch ganz andere Lieder ausprobieren, wie zum Beispiel 
Gospels, Chansons, im Dezember Weihnachtslieder und vieles mehr.  

Worauf arbeiten wir hin? 
Lampenfieber vor dem großen Auftritt, das Konzert im Scheinwerferlicht und dann der 
große Applaus des Publikums – das gehört zum Musikmachen auch irgendwie dazu. 
Deshalb wollen wir unsere besten Lieder auf Schulkonzerten natürlich auch 
präsentieren. 

Was machen wir in den Proben?  
Zum einen werden wir natürlich die Lieder üben.  
Zum anderen sollst Du aber auch durch Übungen  
Deine Stimme besser kennenlernen und sie trainieren.  
 

AG Start am Freitag, 12.02.2016!! Dann nach Absprache. Im Anmeldformular findest 
du diese AG jedoch unter der Spalte "Mittwoch"!!!! 

Wochentag: 
Freitag! Dann nach Absprache. 
Erstes Treffen vor Raum 6 (in der 
Schulstraße neben (nicht in) den 
Toiletten. 

Uhrzeit: 
12:40- 13:20 Uhr (häufiger auch 
mal bis 13:30 Uhr) 

Erstes Treffen 
vor Raum 6 (in 
der Schulstraße 
neben (nicht in) 
den Toiletten. 
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Arbeitsgemeinschaft: Jugendorchester 

 
     Nr.: 28 

 
Thema: Neue Klänge aus Folk und Pop 
 
Leiter: Herr Möllers 
 

 
Jahrgang: 5-13 
 

 
AG Jugendorchester 
 
Das Jugendorchester war immer eine vergleichsweise kleine aber feine Truppe. 
Seit nunmehr acht Jahren spielen hier die leiseren Instrumente wie Flöten, 
Geigen, Akustik-Gitarren, Akkordeon mit viel Spaß zusammen. Da wir uns 
momentan neu formieren, kann sich jeder Schüler, der Interesse und Teamgeist 
mitbringt, melden. 
 

            
 
 
 

 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: nach 
Vereinbarung 
Erstes Treffen am Info-AG-
Brett, Mittwoch 10.02.16 

Uhrzeit: 
13.25 

Erstes Treffen 
am Info-AG-Brett 
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Arbeitsgemeinschaft: Tonstudio 

 
     Nr.: 29 

 
Thema: Licht und Ton,  Studioarbeit 
 
Leiter: Herr Möllers 
 

 
Jahrgang: 5-13 
 

 
AG Tonstudio 
Zur Tonstudio-AG zählen momentan 14 Schülerinnen und Schüler, die in kleinen Zweier- 
und Dreierteams zusammenarbeiten. Bei jeder Veranstaltung, bei jedem Theaterstück 
ist eines dabei und sorgt dafür, dass Mikroeinstellungen, Lichtwechsel und 
Toneinspielungen reibungslos klappen. Auch die Betreuung von Hörspielen gehört zum 
Aufgabenbereich unserer Techniker. Ein Team wird sich im nächsten Schuljahr 
besonders der Betreuung der neuen Musical-AG widmen. 
 
 

            
 
 
 

 

Start dieser AG am Mittwoch, 10.02.2016 
 

Wochentag: nach Vereinbarung. 
Erstes Treffen am Info-AG-Brett, 
Mittwoch, 10.02.16 

Uhrzeit: 
13.25-14.45 Uhr 

Erstes Treffen 
am Info-AG-Brett 
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Arbeitsgemeinschaft: Sport - Fußball 

 
     Nr.: 30 

 
Thema: Fußballschulmannschaft für Mädchen 
 
Leiter: Gregor Fischer (FSJler) 
 

 
Jahrgang: 5+6 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
Seit Jahren stellt die KGS Fußballschulmannschaften in den Jahrgängen 5 und 6. 
Höhepunkte sind dann zum Ende des Schuljahres die Teilnahme an verschiedenen 
Turnieren (in den letzten Jahren bei Hannover 96 und bei "Jugend trainiert für Olmpia"). 
 
Dafür muss trainiert werden und dafür brauche wir dich! 
 
Diese AG richtet sich auch an die Schülerinnen, die sich bereits für die Schulmannschaft 
bei Hr. Bahls und Hr. Streilein angemeldet haben. Teilnehmen können aber auch die 
Schülerinnen, die sich bisher noch nicht angemeldet haben. 
 

 

 
 

 

 
Start dieser AG am Donnerstag, 11.02.2016 

 

Wochentag: 
 Donnerstag  

Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen am 
AG Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: AG-Modezeichnen 
 

Nr.: 31 

Thema: Modeschöpfer Lagerfeld 

Leiterin Fr. Elvira Gaun Jahrgang  5-10 

Kurzbeschreibung 
 
 
 
 

In dieser AG haben Mädchen und Jungen die 
 Möglichkeit ihre eigene Bekleidung zu entwerfen. 
 Es werden Grundlagen zur Erstellung von  
Modezeichnungen vermittelt  
wie z. B. der Körperaufbau in verschiedenen Stellungen.  
 
 
Die Schülerinnen und Schüler werden mit  Aquarellstiften, 
 Pastellkreide, Acryl und Wachsmalern  auch 
auf großen Formaten arbeiten. 
 
 
Am Ende  werden die besten Kreationen  ausgestellt. 

 
 
 
 

Besondere Bedingungen: Bitte mitbringen: DIN A4 und  
A3 Zeichen oder Skizzenblock, Bleistifte HB, 2B, Radiergummi, Buntstifte und Anspitzer. 

Start dieser AG am Donnerstag, 11.02.2016 
 

Wochentag: Donnerstag Uhrzeit: 
13.25 - 14.45 Uhr 

Erstes Treffen 
Am AG 
Infokasten 
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Arbeitsgemeinschaft: : Funk & Jazz-Combo 

 
     Nr.: 32 

 
Thema: Funk & Jazz-Combo 
 
Leiter:  Dirk Hoffmann 
 

 
Jahrgang: 
9/10/EP/Q 
 

 
Kurzbeschreibung 

 
 
Fortführung unserer Arbeit aus dem letzten Schuljahr, die aber natürlich auch für neue 
Interessenten und Interessentinnen offen ist. 
 
Gesucht werden noch fortgeschrittene Musiker und Musikerinnen (insbesondere 
Trompeten, Posaunen, Saxophone,), die über den Musikunterricht hinaus Spaß am 
gemeinsamen Musizieren in der genannten Musikrichtung haben.  
Wir werden je nach Besetzung und Interesse Funk- und Jazz-Stücke spielen und das 
möglichst auch das eigene Improvisieren üben.  
 

 
Zeit: Do. nachmittag bzw. nach Absprache  
 
 
 
 
 
Besondere Bedingungen: fortgeschrittene Spielfähigkeiten auf dem eigenen Instrument 
(s.o.), regelmäßige Teilnahme, Bereitschaft zur Teilnahme an Auftritten außerhalb des 
Stundenplanes 

Start dieser AG am Donnerstag, 11.02.2015 
 

Wochentag: voraussichtlich 
Donnerstags, nach Absprache 
Erstes Treffen Donnerstag, 
11.02.2016 
 

Uhrzeit: 
Am Nachmittag nach Absprache 
Raum: R07 

Erstes Treffen am 
AG Info Kasten 
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AGs 2015-2016 – 2.Hj. -  Wahlbogen - Bedingungen: 

So füllst du den Wahlbogen (auf der Rückseite) richtig aus: 

1. Entscheide dich für die AGs, zu deren Teilnahme du dich freiwillig 

verpflichten willst.  

2. Je Wochentag hast du einen Erst- und einen Zweitwunsch (schreibe X1 und 

X2 in die Spalte "Wahl") 

3. Trage deinen vollständigen Namen und deine Klasse gut leserlich ein und 

lasse den Wahlbogen von deinen Eltern unterschreiben. (Die Unterschrift 

ist sehr wichtig, weil deine Eltern die Bedingungen der AG kennen und 

akzeptieren müssen.) 

4. Gib den Wahlbogen bei deiner Klassenlehrerin / deinem Klassenlehrer oder 

bei Hr. Streilein (SLN) ab.  

5. Im 2. Halbjahr besteht die Möglichkeit, in der AG aus dem 1. Halbjahr 

weiterhin teil zunehmen. 

 

Allgemeine Hinweise:  

o Achte bei deiner Wahl darauf, dass die jeweilige Arbeitsgemeinschaft 

auch für deinen Jahrgang bestimmt ist. 

o Solltest du nach den ersten beiden Treffen merken, dass du dich bei 

deiner AG „verwählt“ hast, melde dich bitte bei dem AG-Leiter ab. Wenn 

du dich dann entscheidest dabei zu bleiben, solltest du auch regelmäßig 

teilnehmen. Dann erhältst du auch einen positiven Eintrag ins Zeugnis. 

o Zudem ist der Freizeitkeller bis 15.45 Uhr geöffnet (Montag bis 

Donnerstag).  

o Die Mensa hat täglich von 11.20-13.45 Uhr geöffnet! 

Solltest du Fragen haben, kannst du gern per Email mit mir Kontakt 

aufnehmen: streilein@kgs-sehnde.de



KGS Sehnde              Schuljahr 2015-2016 1. Halbjahr  

WAHLBOGEN 2. Halbjahr 2015-2016 
Montag 
 (ab 08.02.2016) 

WAHL  Dienstag 
 (ab 09.02.2016) 

WAHL 

AG Nr.: 1 - Das ABC des  Fußball – 
für alle  -   Hr. Karakaya 

 AG Nr.: 4 – Sport für die Neuen – Hr. Fischer 
(FSJler) 

 

AG Nr.:  - Unsere Schülerzeitung 
„Schmierblatt“ – Hr. Fischer 
(FSJler) 

 AG Nr.: 5 - ABC des Laufens - Hr. Zichella 

Diese AG findet auch Mittwoch statt 

 

AG Nr.: 3 - Backen und Kochen im 
JFZH Sehnde - Hr. Bethke 

!!!!!!!Beginn 15.02.2016!!!!!!!! 

 AG Nr.: 6 - Streitschlichter - Hr. Wilczek 

 

 

  AG Nr.: 7 - Billardspielen und mehr - Fr- Bollig 

 

 

 

Mittwoch 
 (ab 10.02.2016) 

WAHL  Mittwoch 
  (ab 10.02.2016) 

WAHL  Mittwoch 
(ab 10.02.2016) 

WAHL 

AG Nr.: 7 - Faustball - 
Fr. Hellwig 

 AG Nr.: 15 - Sicheres 
Experimentieren in NW 
– Hr. Zuschke 

 AG Nr.: 23 -
Schülerband - Hr. 
Kassel/Hr. Hoffmann 

 

AG Nr.: 8 - Die 
Entdeckung der 
Sportlichkeit - Hr. Sbaa 

 AG Nr.: 16 - Wir imkern! 
Die Bienen AG - Hr. 
Haffner 

 AG Nr.: 24 – Gitarre 
spielen - Hr. 
Hoffmann  

 

AG Nr.: 9 - 
Fußballschul-
mannschaft Jungen - 
Hr. Fischer (FSJler) 

 AG Nr.: 17 - Schnelle 
Gerichte nach einfachen 
Rezepten - Kochen und 
Backen - Fr. Meyer 

 AG Nr.: 25 -  

Sing & Swing - Chor 8 
- Q2 - Fr. Griesbach  

 

AG Nr.: 10 – Capoeira – 
Herr Fischer (TVE 
Sehnde) 

 AG Nr.: 18 - Mode selbst 
machen. Einfach Nähen 
lernen - Fr.Gaun 

 AG Nr.:  27 - 
Gemeinsam mit 
Freude singen - Chor 
5-7 - Hr. Engelhorn 

 

AG Nr.:  11 – 
Tischtennis – Herr 
Teoman (SV Bolzum) 

 AG Nr.: 19 - Fit für das 
Internet? Die Computer 
AG - Hr. Jürgens 

 AG Nr.:  28 - 
Jugendorchester - Hr. 
Möllers 

 

AG Nr.: 12 - Diabolo - 
Herr Fröhlich 

 AG Nr.:20 -Rennwagen 
mit Solarantrieb - Hr. 
Gieska 

 AG Nr.: 29 - Licht und 
Ton, Studioarbeit - 
Herr Möllers 

 

AG Nr.: 13 - Zirkus - Fr. 
Oyen 

 

 AG Nr.: 21- Roboter 
bauen - Hr. Hesse 

   

AG Nr.: 14 - Alles für 
Mädchen – Fr. Gorka 

 AG Nr.:  22 – Filme und 
Video - Hr. Gensigora 

   

 
Name und Vorname der Schülerin/des Schülers, sowie die Klasse: 
___________________________________________________________________________ 
Hiermit stimmen wir der AG meines Kindes zu. Unterschrift der 
Eltern:_________________________________________________________ 

Donnerstag 
(ab 11.02.2016) 

WAHL  Donnerstag 
(ab 11.02.2016) 

WAHL 

AG Nr.: 30 - Schulmannschaft 
Mädchen - Hr. Fischer (FSJler) 

  AG Nr.: 31 - Modeschöpfer Lagerfeld oder 
wie man Mode zeichnet - Fr. Gaun 

 

   AG Nr.: 32 - Funk & Jazz Combo - Hr. 
Hoffmann 
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